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"La nostra míssió és  acompanyar i  donar
suport  als  infants,  adolescents i

famíl ies,  promovent el  seu
desenvolupament integral  com a

persones."



Presentació

Som una ent i tat  sense ànim de lucre creada e l  1985 amb seu al
barri  de St  Pere,  Santa Caterina i  la  Ribera (Bcn).  

Trebal lem per  a  la  prevenció,  sov int  amb famí l ies  amb  certes
dif icultats econòmiques i/o socials.
 
La  nostra  proposta és  fer  un  acompanyament integral  i
transversal  a la  infància amb projectes que englobin la
franja dels  0  als  18 anys i  també les seves famíl ies.
D'aquesta manera ,  podem inc id ir  en les  pautes re lac ionals  que
marcaran la  persona per  la  resta  de la  seva v ida .

Trebal lem des de la  l ínia de la neuroeducació,  fent  èmfas i  en
com ens regulem per poder establir  vincles segurs,  explorar
les nostres potencial itats i  prendre decisions l l iures.  

Ho fem de forma coordinada amb e ls  Serveis  Socials  i  els
agents socials  de ls  barr is  on inc id im.  

Estem declarades d'uti l itat  pública i  tenim certif icació en
qualitat  ISO 9001;2015.  

La nostra  f ina l i tat  ú l t ima és  l lu i tar  per  la  igual tat  i  la  inc lus ió ,  en
def in i t iva ,  per  a  la  Justícia Social .
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Adults referents
30

infants 0-1a
11

Infants 1-2a- 8
10

Infants 2-3a
7

 
Horari :  Dt/Dx/Dj ,  10:30h-12:30h
LLoc:  C/Fonol lar  15
Equip:Terapeuta (dt -dx-d j )
          Educadora soc ia l  (dt -dx-d j )
          
          

ESPAI FAMILIAR
 'LA CASETA DEL BARRI'

La Caseta del barri és un espai d'acompanyament a
la criança per a famílies amb infants de 0 a 3
anys. 

El suport s’ofereix a través d’un espai de joc i
relació entre els infants i les persones adultes de
referència; També amb un espai de diàleg i
intercanvi entre mares i pares que sovint alleugera
els neguits per les vicissituds en aquest moment de
la criança.

S'organitza a partir de tres grups d’edat amb
assistència un cop per setmana:
-Dimarts. Grup Nadons. 0 a 12 mesos.
-Dimecres. Grup Mitjans. 12 a 24 mesos.
–Dijous Grup de Grans. 24 a 36 mesos.
 
S’ha atès un total de 28 famílies. Els grups han
estat d'entre 7/9 famílies. 

La majoria de les famílies participants provenen
del districte de Ciutat Vella, on està ubicat el
servei. No obstant això, també s’ha comptat amb
famílies d’altres districtes com Sant Andreu,
l’Eixample i Horta-Guinardó, així com dues famílies
provinents de fora de Barcelona. 
 

Participants 

58
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Pakistan
34

Amèrica del Sud
8

Marroc
7

Índia
4

Espanya
1

Boca-orella
39%

Pariticipació prèvia
39%

CDIAP
11%

CSS Casc Antic
7%

Altres Entitats
4%

-Més enllà del pla personalitzat, introduïm una taula d’indicadors per avaluar l’evolució
de les famílies de forma global.

-S’ha incidit en la perspectiva de gènere a la criança i dinàmica dels grups, a les activitats
que els/les referents proposen  als infants i a la participació d’aquests/es a l’espai.

Procedència referents Accés servei

792h

Fites

Sortides

Coordinacions

Diària

Serveis Socials Casc Antic
CDIAP-EIPI Ciutat Vella
CDIAP Passeig St Joan
EAIA
Càritas
Fundació l’Esperança
APEFAC (Associació de Professionals d'Espais Familiars a Catalunya)
Xarxa 0-3 de la XICA.
Universitat Ramón Llull
FEDAIA: Comissió Model SIS
Xarxa SIS-CO Ajuntament Barcelona

 atenció directa treball intern  coordinacions 

420h 284h 88h

Ludoteca Ample
Ludoteca Ciutadella 
Ludoteca del Pi
Clariana Glòries
Parc del Clot
Cosmocaixa
Piscina Creueta del Coll
 

Acollida/Cançons i Fotografies
Joc Compartit/Esmorzar
Tertúlia-Joc lliure/Comiat
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Platja Barceloneta
Parc de la Pegaso
Llac Creueta del Coll
Jardí Botànic Històric

El 68,5% de les famílies es troben en risc social mitjà-alt. 8 famílies estan vinculades a Serveis Socials i 6 al CDIAP.

Xerrades
-’Evolució del sentit de la visió i l’audició ‘
-’Alimentació a la primera infància’ 
-’Primers auxilis en infant’
-’Co-regulació entre la figura primària i l’infant’ 

Albània 1



Indicadors de satisfacció 

Has trobat resposta quan has tingut inquietuds sobre la criança?         

T’has sentit còmode per explicar els teus sentiments i emocions?

Mirant cap al futur
S ’han d issenyat  act iv i tats  adaptades a  l ’e tapa de desenvolupament  0-3 anys ,  que
promouen  e l  neurodesenvolupament  en la  sensor ia l i tat ,  l ’explorac ió ,  la  ps icomotr ic i tat  i
e l  l lenguatge.  S ’han ofert  d ivers i tat  d ’exper iènc ies ,  posant  a  d ispos ic ió  de les  famí l ies
mater ia ls  var iats  per  a  l ’exper imentac ió  i  e l  joc .  D ’acord amb la  taula  d ’ indicadors
observem què ca l  inc id ir  més en temes referents  a l  foment  de la  creat iv i tat ,  la  gest ió  de
l ímits  i  rebequer ies .

Pel  que fa  a  les  tertú l ies ,  s ’ha constatat  que les  mares va loren molt  pos i t ivament  aquest
espai  de trobada.  No només serve ix  per  resoldre dubtes re lac ionats  amb la  cr iança ,  s inó
també per  compart i r  exper iènc ies  personals  i  s i tuac ions fami l iars  ( t ràmits  de nac ional i tat ,
materni tats ,  fest iv i tats  i  t radic ions re l ig ioses ,  a ix í  com l ’exper iènc ia  migratòr ia ) .
Un dels  pr inc ipa ls  reptes ha estat  l ’acompanyament  de famí l ies  que no comprenen e l
cata là  n i  e l  caste l là ,  d i f icu l tant  la  seva part ic ipac ió  en debats  i  la  comprensió de les
indicac ions ,  fet  que ha requer i t  estratèg ies  a l ternat ives  de comunicac ió  i  part ic ipac ió .
Sobretot  succeeix  en e l  grup de mit jans i  grans.  Ca l  cont inuar  potenciant  aquesta
part ic ipac ió  i  va lorar  la  importànc ia  d ’aquest  espai .

Aquest  any s ’ha començat  a  ut i l i tzar  una taula  d ’ indicadors  per  ava luar  l ’evo luc ió  de les
famí l ies  i  implementar  mi l lores .  Es  cons idera una e ina de gran va lor  per  a justar  les
intervencions.  Aquesta e ina ens ha serv i t  per  poder  observar  l ’evo luc ió  de les  famí l ies  a l
l larg  del  curs ,  i  fer  un seguiment  entre cursos .  Cont inuarem desenvolupant- la .

També s ’han produït  d iverses rotac ions de personal  en la  f igura de la  ps icò loga.  Les
famí l ies  han expressat  e l  seu malestar  amb aquests  canv is ,  ja  que suposen haver  de refer
re lac ions i  tornar  a  generar  conf iança.  Ho tenim en compte i  des de l ’ent i tat  tenim molt
present  i  fem e l  que està  en la  nostra  mà perquè a ixò s igui  a ix í .
Les  famí l ies  han va lorat  de forma molt  pos i t iva  la  poss ib i l i tat  d ’ampl iar  e ls  d ies  de
funcionament  de La Caseta per  ofer i r  més opcions d ’ass istènc ia  i  fac i l i tar  a ix í  l ’ accés a
més famí l ies ,  tot  i  que a ixò dependrà més del  f inançament  que aconseguim per  fer-ho.

El servei ha satisfet les teves expectatives? 

4,6

4,9

4,9
Coneixement altres serveis i recursos per la petita infància.

4,4

(5 molt satisfet/a- 1 gens satisfet/a)
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Infants nens
21

Infants nenes
13

Horari :  D i l l  a  Div  /  16h-20h
Lloc:  C/Fonol lar  15
        G imnàs Escola  Cervantes
Equip:  Coordinadora CO
           2  Educadora soc ia l
           1  Int .  Soc ia l
           2  Voluntàr ies
           5  Persones en pràct iques

El CO LudoEsquitx facilita un espai de joc,

creixement personal i relació per a infants de 3

a 7 anys. S'hi treballen les capacitats

creatives, comunicatives i relacionals.

El joc és un element fonamental, ja que és bàsic

en  la construcció de l’ésser humà.  

El projecte d’activitat quotidiana marca la

dinàmica setmanal: acollida-joc lliure, berenar,

joc dirigit i tancament.

Grups:

-Grup LudoEsquitx 1 (4a-5a)   

Dim i Dij: grup de 10 infants.  Al llarg de

l’any han participat 14 infants. 

-Grup LudoEsquitx 2 (4-7a):

Dll,Dim i Div: grup de 16 infants. Al llarg de

l’any han passat 21 infants.  

 

 

              CENTRE OBERT 
              LUDOESQUITX

Participants

34
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Marroc
37.5%

Paquistà
21.9%

República Dominicana
12.5%

Filipines
6.3%

Melilla
6.3%

Hondures
3.1%

Perú
3.1%

Brasil
3.1%

Serveis Socials
25

CDIAP-EIPI
3

Caritas
2

EAIA
1

-Els infants han pogut ampliar el seu vocabulari emocional i treballar els processos de la
gestió d’emocions introduint contes, activitats plàstiques i les rodes grupals per compartir-
ho. 

-Hem aconseguit contractar una integradora social com a suport per a un infant amb
necessitats educatives especials.  

Origen família Accés servei

Fites

 5.040 berenars Activitats

1003h
 atenció directa treball intern  coordinacions 

752h 163h 88h

Diària
Acollida-Joc Lliure/ Berenar/
Joc Dirigit-Taller/Espai Rotllana/Tancament

Coordinacions Serveis Socials (Casc Antic, Gòtic, Barceloneta, Raval, Eixample) 
SEAIA Ciutat Vella
CDIAP-EIPI Ciutat Vella
EAP Ciutat Vella
Centres educatius 
Bayt-al-Thaqafa
Fundació Comtal
Fundació Adsis
Fundació Albert
Fundació Bayt Al Taqafa
Casal Infantil Convent St Augustí

Càritas
Casal Pou de la Figuera 
Proximitat-Veinatge
Fundació La Roda
Comissió d'Infància del Casc Antic
XICA (Xarxa d’infància del Casc Antic)
Biblioteca Bonnemaison
Comissió CO FEDAIA
Xarxa SIS-CO de l'Ajuntament de Bcn
XACS

-Joc: simbòlic, exterior i interior.
-Racons  sensorials.
-Expressió plàstica (plastilina, pintura)
-Contes
-Roda d’emocions i assemblees. 
-Psicomotricitat.
-Espais barri: Parc Ciutadella, Parc Infantil Pou 
de la Figuera, Parc Infantil Allada Vermella
-Festes: Carnaval, St.Jordi, Estiu, Castanyada, 
Encesa de llums Nadal.
 -Festes de l’entitat: Nadal i Fi de curs.

El 82% dels infants han nascut a Catalunya només el 61% dels infants tenen la
nacionalitat espanyola.
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Entrepans, làctics i fruites

El 73% dels infants estan en seguiment de Serveis Socials.

Guinea Bissau 3,1 %Bolívia 3,1 %

Bayt al Thaqafa 1



Mirant cap al futur
El  coneixement  profund de les  necess i tats  dels  infants  és  c lau per  or ientar  un
acompanyament  soc ioeducat iu  de qual i tat .  Aquest  any s ’ha in ic iat  l ’ús  de mater ia ls
d ’ integrac ió  sensor ia l  i  de l ’au la  immers iva  com a e ina per  afavor i r  la  regulac ió
emocional .  L ’exper iènc ia  ha estat  pos i t iva ,  espec ia lment  en casos com l ’ús  del
pelu ix  l lastre ,  que ha a judat  un infant  a  mantenir  la  ca lma en moments  de d i f icu l tat
com el  berenar .  Tanmateix ,  s ’ha ev idenciat  la  necess i tat  de l imitar  l ’ús  de l ’au la
immers iva  a  grups reduï ts  (3-5 infants )  per  ev i tar  una sobreest imulac ió  i  la
consegüent  desregulac ió .

E l  t rebal l  emocional  ha guanyat  pes en e l  d ia  a  d ia  a  t ravés de la  rot l lana de
tancament ,  un espai  estable  on e ls  infants  expressen les  emocions v iscudes i
aprenen a  ident i f icar- les  en s i  mate ixos i  en e ls  a l t res .  L ’a l ternança d ’act iv i tats
plàst iques ,  contes i  propostes de moviment  ha afavor i t  l ’a tenc ió i  la  part ic ipac ió ,
a ix í  com l ’abordatge de temes com el  respecte ,  e ls  l ími ts  i  la  conv ivènc ia .  Contes
com ‘T inc  un volcà ’ ,  ‘E l  monstre de colors ’  o  ‘Ens tractem bé ’  han estat  molt  út i ls  per
trebal lar  la  gest ió  emocional  d ’una manera access ib le  i  s ign i f icat iva .

Pel  que fa  a  la  re lac ió  amb l ’entorn ,  s ’ha mant ingut  una v inculac ió  act iva  amb e l
barr i :  sort ides a  la  B ib l ioteca Bonnemaison,  act iv i tats  de c i rc  amb Encircant  i  ús
freqüent  de d i ferents  espais  públ ics ,  amb especia l  va lorac ió  del  renovat  Parc  del
Pou de la  F iguera ,  molt  ben rebut  pels  infants .

Com a reptes de futur ,  es  p lante ja  s is temat i tzar  l ’ús  dels  recursos sensor ia ls  amb
pautes c lares ,  cont inuar  formant  l ’equip en integrac ió  sensor ia l  i  educac ió
emocional ,  implementar  e ines de seguiment  indiv idual i tzat ,  a favor i r  la  part ic ipac ió
de les  famí l ies  i  consol idar  la  xarxa comunitàr ia  com a part  essencia l  de l  pro jecte
educat iu .

 

Com valores l'horari del grup?         

Com valores la comunicació amb les educadores del Grup?

T'agrada venir al Centre Obert LudoEsquitx? (a l'infant)

4,67

4,85

4,78
Com valores les activitats realitzades?

4,67

Indicadors de satisfacció 
(5 molt satisfet/a- 1 gens satisfet/a)
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Infants nens
32

Infants nenes
30

Horari :  D l l -Dv /  17h-19:30h
LLoc:  Plaça Pons i  C lerch 4
         C/Arc  de Sant  Cr istòfo l  6
Equip:  Coordinadora de CO
           3  Educadores soc ia ls
           1  Integrador Soc ia l
           7  Persones en pràct iques
           2  Persones vo luntàr ies
           

A través del quotidià es porta a terme la tasca
socioeducativa que marca la dinàmica de l'activitat
amb infants de 8 a 14a.

Optem per la convivència dels infants i les
famílies del barri en la diversitat, buscant
l’equilibri a l’hora d’organitzar els grups: edat,
gènere, origen de les famílies, infants que venien
l’any anterior i derivacions.

Es treballen objectius a nivell individual, grupal
i familiar.
 
Hi ha 4 Grups, cadascun dels infants/adolescents
han vingut 2 dies a la setmana. Aquests grups són: 

Petits (7-9 anys): Dilluns, dimecres.  
Mitjans (9-10 anys): Dimarts i dijous. 
Grans 1 (11-13 anys): Dimarts i dijous.  
Grans 2 (13-14 anys): Dilluns i dimecres. 

Aquests grups han estat formats per un total
d’entre 10 i 17 infants. És en aquests grups que
han passat un total de 62 infants i adolescents al
llarg de l’any.

CENTRE OBERT L’ESQUITX
Participants 

62
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Pakistan
32.3%

Marroc
21%

Espanya
9.7%

Bolívia
9.7%

República Dominicana
6.5%

Senegal
3.2%

Índia
3.2%

Tunissia
3.2%

Equador
3.2%

Serveis Socials
43.2%

Barri
31.8%

Familiars
15.9%

Càritas
4.5%

Bayt Al Thaqafa
4.5%

-Els Grans han assumit un rol actiu i responsable preparant activitats per als més petits, com
el divertit Túnel del Terror. Aquesta experiència intergrupal ha reforçat els vincles i ha estat
gaudida per tots i totes.
 
-S’han dut a terme 8 Plans Educatius Individuals a infants amb més dificultats. Amb la resta
han estat plans de treball amb un objectiu a nivell individual, grupal i familiar. 

Origen famílies Accés Servei

Fites

 7.956 berenars
Activitats

1228h
 atenció directa treball intern  coordinacions 

864h 252h 112h

Diària
Acollida/Joc/Berenar/Hàbits d'Estudi/
Activitat/Assemblea/Tancament

-Tallers: cuina, fang, pintura,
jardineria, teatre.
-Jocs i esports (Vòlei, pitxi,
raquetes, ping-pong, futbol,
bàsquet, parkour) 
-Educació Emocional.
-Joc simbòlic.
-Activitats sensorials 

Coordinacions                                                                                                                    
Serveis Socials (Casc Antic, Gòtic, Barceloneta, Raval, Eixample) 
SEAIA Ciutat Vella
CDIAP-EIPI Ciutat Vella
EAP Ciutat Vella
Centres educatius 
Bayt-al-Thaqafa
Fundació Comtal
Fundació Adsis
Fundació Albert
Fundació Bayt Al Taqafa
Casal Infantil Convent St Augustí

El 75% dels infants i adolescents han nascut a l'Estat Espanyol, el 58% té la nacionalitat espanyola.
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Entrepans,
làctics
fruites

-Jocs cooperatius i de
taula.
-Sortides per la ciutat. la
Fira de Sta. Llucia, Mercat
de Santa Caterina etc.
-Festes Nadal i Fi de curs.
-Festes de la Comissió
d’infància 

CSMIJ Ciutat Vella
Càritas
Casal Pou de la Figuera 
Proximitat-Veinatge
Fundació La Roda
Comissió d'Infància del Casc Antic
XICA (Xarxa d’infància del Casc Antic)
Biblioteca Bonnemaison
Comissió CO FEDAIA
Xarxa SIS-CO de l'Ajuntament de Bcn
XACS

Uruguai 3%
Xina 1,6%

Argèlia 3,2 %



Mirant cap al futur
Durant  aquest  any ,  e ls  grups del  centre obert  han exper imentat  una evoluc ió
s igni f icat iva .  S ’han consol idat  v inc les ,  rut ines i  espais  de conf iança que han afavor i t  una
major  obertura i  part ic ipac ió  dels  infants .
Les act iv i tats ,  d iverses i  creat ives ,  han permès observar  com cada infant  es  re lac iona
amb l ’entorn i  amb e ls  a l t res .  A lgunes han generat  entus iasme i  ref lex ió  emocional ;
d ’a l t res  han ev idenciat  la  necess i tat  d ’adaptar-se mi l lor  a  la  rea l i tat  de l  grup.
E ls  conf l ic tes ,  natura ls  en la  conv ivènc ia ,  han estat  oportuni tats  per  trebal lar  va lors  com
el  respecte i  l ’empat ia .  L ’equip educat iu  ha fet  una tasca constant  d ’acompanyament ,  tot
i  que a lguns casos requereixen una mirada més profunda i  coordinada amb les  famí l ies .
Les referents  han apl icat  estratèg ies  com espais  de conversa ,  reforç  pos i t iu  i  pactes
indiv iduals  per  a judar  a  gest ionar  emocions.
Es  destaca la  importànc ia  de la  comunicac ió  assert iva  i  e l  respecte mutu,  espec ia lment
en moments  com el  berenar  o e l  tancament .
Amb e ls  infants  que v iuen s i tuac ions personals  complexes que afecten e l  seu benestar  i
part ic ipac ió  s ’ha fet  una atenc ió sens ib le  i  adaptada.
A l  l larg  de l ’any  s ’han introduï t  espais  de ca lma que e ls  infants  han ut i l i tzat  de forma
indiv idual  quan ho han necess i tat .  També s ’ha fet  proposta de racons sensor ia ls  perquè
els  infants  i  adolescents  poguess in explorar  e ls  mater ia ls  i  exper imentar  quins
responien mi l lor  a  les  seves necess i tats  sensor ia ls .  La  f ina l i tat  ha estat  a judar- los  a
tenir  una resposta més adaptat iva  en e l  seu procés de regulac ió  emocional .  Tenint  c lar
que e ls  referents  adul ts  han estat  c lau en la  corregulac ió  dels  infants  i  adolescents  a
través de la  v inculac ió  creada amb e l  temps.  
L ’exper iènc ia  amb l ’au la  immers iva  ha posat  sobre re l leu que es  pot  t rebal lar  la  ca lma i
l ’a tenc ió ,  aquesta ú l t ima molt  important  per  poder  integrar  nous aprenentatges .  Per
l ’any v inent  d issenyarem sess ions or ientades a  aquest  t rebal l  amb e ls  infants  i
adolescents .  
La  pràct ica  de d i ferents  esports  tant  a  l ’espai  públ ic ,  com a ls  espais  que ens cedeix
l ’Escola  Cervantes ,  són les  act iv i tats  més ben va lorades pels  nois  i  noies :   raquetes ,
futbol ,  bàsquet ,  p i tx i ,  vo le ibol ,  p ing-pong i  ps icomotr ic i tat .  
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Com valores l'horari del grup?         

Com valores la comunicació amb les educadores del Grup?

T'agrada venir al Centre Obert Esquitx? (a l'infant)

4,67

4,78

4,71
Com valores les activitats realitzades?

4,71

Indicadors de satisfacció 
(5 molt satisfet/a- 1 gens satisfet/a)



Noies (14-18 anys)
7

Nois (14-18a)
7

Horari :  D i l l /19:30h-21h
            D iv  /  17h-19h
LLoc:  P laça Pons i  C lerch 4
         C/Arc  de Sant  Cr istòfo l  6
Equip:  Educadora soc ia l
            
           

 

És un espai de diàleg, confiança i

d’escolta activa a través del qual

l’educadora dona eines als i les

joves (14-18a) per desenvolupar la

seva autonomia i la seva capacitat de

decisió. 

L’eina en què fonamentem l’acció

socioeducativa és la vinculació

afectiva. Es fomenta l’autogestió i

sentiment de grup.

Als i les joves que requereixen una

atenció més individualitzada se’ls

realitza un acompanyament i una

proposta educativa individual.

ESPAI
 JOVE

Participants

14

11



Marroc
4

República Dominicana
3

Argèlia
2

Índia
2

Bolivia
1

Pakistan
1

Marroc-Rep Dominicana
1

Seveis Socials
57.1%

CO Esquitx
28.6%

Barri
14.3%

154h 85h

Nacionalitat Accés Servei

-Dues joves han participat de voluntàries durant el Casal i les Colònies d'Estiu, amb una
valoració molt positiva.

-A mesura que ha anat passant l’any s’ha consolidat l’assistència del/les joves que al
principi va ser més discreta.

Fites

Activitats

264h
 Atenció directa treball intern  coordinacions 

25h

Diària
Acollida/Berenar/Activitat/Assemblea/Comiat

-Taller espelmes
-Taller clauers
-Taller de cuina
-Visualització de pel·lícules i cinefòrum
-Expo CCCB (World Press Photo)
-Palau Robert: Recorda el futur (Mobile
World Barcelona)
-Sala de realitat immersiva fent
diverses activitats.
-Jocs diversos: futbolí, ping-pong, jocs
de taula.

Coordinacions
Serveis Socials (Casc Antic, Gòtic, etc) 
SEAIA Ciutat Vella
Konsulta'm
CSMIJ
Fundació Adsis
Fundació Comtal
Fundació Albert
Convent St Augustí
Fundació Bayt Al Thaqafa

Centres Educatius
EAP Ciutat Vella
XICA
Taula de Joves Casc Antic
Casal de Joves Palau Alòs 
Casal Pou de la Figuera
Apropa Cultura
Xarxa SIS-CO Ajuntament Barcelona
Comissió Model SIS FEDAIA

12

En aquest grup el 36% dels i les Joves han nascut fora de l’Estat Espanyol i el
50% tenen la nacionalitat espanyola

 8 Acomp.
individualitzats

620 Berenars
Entrepans, làctics i fruites

Bolívia
 1



Indicadors de satisfacció

Espai on poder proposar activitats i dur-les a terme

Com valores globalment l'Espai Jove? 

Mirant cap al futur
Cont inuem trebal lant  amb uns/es joves ,  en moments  tancats  amb e l ls /es  mate ixos/es ,
amb molta  act iv i tat  a  les  xarxes soc ia ls  i  ba ixa re lac ió  presencia l ,  habi tant  poc l ’espai
públ ic .  L ’equip d ’aquest  espai  busca constantment  la  mot ivac ió  per  fer  part ic ipar  a ls  i  les
adolescents  i  joves promovent  la  re lac ió  entre e l ls /es  i  e l  sent iment  de grup.  

E l  pro jecte s 'adapta a  la  necess i tat  de l  grup concret  que h i  part ic ipa per  poder tenir  més
repercuss ió  i  e fecte en e ls  i  les  joves .  

A l  l larg  d 'aquest  curs  hem pogut  veure un grup de joves ,  a  d i ferènc ia  del  curs  anter ior ,
que necess i taven un grup molt  més pautat  i  d i r ig i t ,  buscant  espais  indiv iduals  amb
l 'adul t  per  aquest  acompanyament  més personal i tzat .  Tot  i  a ixò ,  s 'ha fet  molt  d 'èmfas i  en
el  grup per  tenir  aquest  espai ,  impresc indib le  per  soc ia l i tzar-se ,  com és e l  grup.  

Des del  nostre P la  Estratèg ic  vo lem donar  cont inuï tat  a l  suport  que ofer im a ls  nois  i
noies  que han passat  pel  centre obert ,  i  que ara en p lena adolescència  i  joventut  se ' ls
presenten molts  dubtes i  inquietuds ,  poder  acompanyar- los  des del  respecte per  la
d ivers i tat  de cadascú i  a  t ravés del  grup és  e l  nostre object iu .  L 'acompanyament
cont inuat  és  necessar i  per  cont inuar  impulsant- los/ les  en e l  que es  proposin ,  a ix í  com,
tenir  aquest  t rebal l  que fem per  enfort i r  vu lnerabi l i tats .

Un a l t re  repte que ens proposem és ofer i r  aquest  Espai  Jove no només a ls  nois  i  noies
que han passat  per  l 'Esqui tx  s inó també a a l t res  joves que puguin ser  der ivats  des dels
centres educat ius  o de sa lut .  

4

4,47
Espai d'oci on divertir-me

4,25
Espai on desenvolupar els meus talents i/o habilitats

4

13

(5 molt satisfet/a- 1 gens satisfet/a)



Horari :  D i l l -D iv  /  9h-14h
            D i l l  i  Dx 16h-19h
Lloc:  P laça Pons i  C lerch,  4
        Arc  de Sant  Cr istòfo l ,  6
Equip:  3  Ps icò logues 
           1  Educadora Soc ia l
           1  Integradora Soc ia l  
           

Famílies

Suport Familiar
50

S.O.A.F.
37

Servei/s preventiu/s d'atenció integral a famílies que
ofereix una resposta psicosocial i educativa a les
diverses necessitats del context familiar per millorar
el seu benestar.

Des del Suport Familiar i el S.O.A.F (Servei
d'Orientació i Acompanyament a Famílies) treballem amb
contextos familiars que es troben en diferents
situacions de vulnerabilitat: tant situacions d'alt risc
com de vulnerabilitat més lleus o transitòries. Aquest
any s’han atès a un total de 157 persones de 87 famílies
(229 persones).

Oferim un acompanyament individual i grupal a nivell
psicològic i orientació sobre l’educació dels fills/es.
També, acompanyament en la realització de tràmits i
orientació a altres recursos específics.

La metodologia que fem servir està basada en el vincle i
la relació, amb un enfocament des de la neuroeducació i
l’abordatge del Trauma.

Durant el 2024 han participat en diferents activitats de
l’entitat un total de 139 famílies amb 169 infants.
D’aqustes famílies 87 s’han atès des del Suport Familiar
- SOAF.

SUPORT FAMILIAR
 I  S.O.A.F.

87

14



Acomp. tràmits
63.4%

Acomp. Educació fills/es
13.2%

Acomp. terapèutic
9.3%Tallers grupals

5.7%

Marroc
22.1%

Espanya
15.1%

Paquistà
14%

República Dominicana
12.8%

Filipines
5.8%

Bolívia
5.8%

Colòmbia
4.7%

Argèlia
3.5%

Hondures
3.5%

Índia
2.3%

Rep.Txeca
1.2%

1331h

Tipus d'atencióOrigen Família

 Espai Grupal
 122 suport tràmits

1907h
atenció directa treball intern  coordinacions 

272h 304h

Fites

Coordinacions
SS Casc Antic, Raval, Gòtic, Barceloneta, etc
SEAIA Ciutat Vella
SIFE Ciutat Vella
Escoles: Cervantes, Pere Vila, IES Pau Claris,
Salle Comtal, Aldana, IES Consell de Cent, etc.
EIPI-CDIAP Ciutat Vella
EAP Ciutat Vella
CSMA Hospital Clínic
Servei de Veïnatge i Mediació
Fundació Comtal
RBEC Casc Antic, Barceloneta, Drassanes

EICA
Bayt al Thaqafa
Fundació Adsis
Fundació Albert - Servei Osteopatia
Fundació de l’Esperança 
Acció Solidària
Centre Matern Maria Raventós
Plural
Entre Homes
ABD Pre-infant

Tertúlia
Espai d’esmorzar
Taller Psicodansa (25gen-7març)
Sessions sala immersiva (2n tim.)
Cartes projectives
Ioga
Sortides parc

Lots 
d’alimentació
per 2 famílies

 Espai individual
3 Habitatge 
13 Cites prèvies dif
serveis 
1 Info 012  
2 Transport urbà 
1 Extraescolars 
1 Ingrés mínim vital 
1 Canvi domicili fiscal 
2 Renda 
2 Matrícules centres
educatius 
3 Recerca feina 

21  Atencions terap. referents adults 
(260 entrevistes)
30 Orientacions educació i criança fills/es
(93 entrevistes)

15

-Introduïm la sala immersiva com a eina de connexió fent sessions de mindfulness.

-Participem a la ‘Jornada sobre Trauma’ organitzada des de la XICA, presentant una ponència
sobre neuroeducació i la tecnologia immersiva dins el marc de la intervenció  en trauma. 

-Establim noves sinergies: CAP (RBEC), Escoles Bressol i escoles i associacions d’altres
territoris.

15 dones (33 sessions)

Resta d’Europa 1%

Resta d’Àfrica
2, 1%

Hem realitzat 118 coordinacions per Suport Familiar i  48 per S.O.A.F.

4 IDCAT 
5 Currículums 
55 Beques 
4 Estrangeria 
4 Renovació carnets 
8 Prestacions 
3 Derivació Osteòpata 
2 Dentista 
5 Curs Idioma 
1 Cert. Negatiu del.sex. 
1 CAAJ 
1 EICA 



Mirant cap al futur

16

L ’any 2024 ha estat  c lau per  a  la  consol idac ió  i  expansió del  pro jecte S .O.A.F .  La
incorporac ió  d ’una segona ps icò loga ha enr iqui t  l ’equip ,  cosa que permet  una major
cobertura de casos i  una d i fus ió  més àmpl ia  del  serve i .  Aquesta ampl iac ió  ha fac i l i tat
compart i r  la  complex i tat  de l ’a tenc ió ps ico lòg ica en e l  context  de l ’acc ió  soc ia l ,  un espai
ex igent  que requereix  sostenib i l i tat  emocional  i  profess ional .
Un dels  avenços més s igni f icat ius  ha estat  la  dedicac ió  d ’una integradora soc ia l  a l  suport
en tràmits  administrat ius  per  a  les  famí l ies ,  fet  que ha opt imitzat  e ls  recursos del
projecte .  Aquesta acc ió  ha permès que les  ps icò logues puguin centrar-se més en
l ’a tenc ió ps ico lòg ica i  educat iva ,  mi l lorant  la  qual i tat  de l  serve i  i  l ’ acompanyament
emocional .
L ’espai  grupal  cont inua consol idant-se com un entorn de trobada intercul tura l .  Tot  i  la
r iquesa que aporta  la  d ivers i tat  ètn ica ,  es  manté e l  repte de garant i r  un espai  segur  i
respectuós.  Per  a ixò ,  es  reforçarà e l  t rebal l  en va lors  com el  respecte a ls  horar is ,  a ls
torns de paraula  i  a  la  inc lus ió  l ingüíst ica ,  establ int  l ími ts  c lars  per  part  de l ’equip .
La coordinac ió  interna entre profess ionals  que trebal len amb famí l ies  ha estat  molt
pos i t iva .  Aquest  espai  ha permès compart i r  va lorac ions ,  propostes i  der ivac ions ,  i  es
mant indrà com a e ina c lau per  a  l ’abordatge integra l .  
De cara a l  2025,  es  preveu intens i f icar  la  d i fus ió  del  serve i  S .O.A.F  per  poder  atendre a
més famí l ies .  Es  p lante ja  ofer i r  xerrades a  escoles  i  d i ferents  serve is  que trebal len amb
famí l ies  sobre temes d ’ interès com la  neuroc iènc ia ,  e l  v inc le  afect iu  i  la  seguretat
emocional  en l ’aprenentatge ,  tot  promovent  e l  serve i  i  la  seva mirada informada en
trauma.
Es vo l  aprofundir  en la  part ic ipac ió  en xarxes com la  X ica  (0-3) ,  Xarxa de joves ,  etc . ,
aportant  la  perspect iva  del  t rebal l  amb famí l ies  des d ’un enfocament  sens ib le  a l  t rauma.
Pel  que fa  a l  grup,  es  preveu ofer i r  un ta l ler  ut i l i tzant  la  Sa la  Immers iva ,  amb un object iu
c lar  i  una ava luac ió  més profunda sobre e ls  efectes  d ’aquesta tecnolog ia  en la  regulac ió
emocional .
F ina lment ,  es  p lante ja  l ’e laborac ió  d ’un qüest ionar i  estandardi tzat  que permet i
d i ferenc iar  amb més prec is ió  entre e l  serve i  S .O.A.F  i  e l  Suport  Fami l iar ,  integrant  totes
les  d imensions que es  troben en l ’a tenc ió a  les  famí l ies .  També es cons idera essencia l
d isposar  de més espais  de co-v is ió  entre profess ionals  per  compart i r  i  enr iquir
l ’abordatge dels  casos indiv iduals .
 

Com valores l'orientació rebuda en l'educació dels fills/es?

Com valores l’activitat a la Sala de realitat immersiva?

4,9

4,64
T'ha servit per la teva vida personal i familiar? 

4,93
Com valores el tracte amb el/la professional que ús ha atès?

5

Indicadors de satisfacció
(5 molt satisfet/a- 1 gens satisfet/a)



Nens
28

Nenes
15

Horari :  D l l -Dt-Dj  de 18h a  19h
Lloc:  Po l iesport iu  Esc .  Cervantes
Equip:  1  Ps icomotr ic is ta
           2  referents  del  grup de CO

           

Participants

43
Oferim sessions de psicomotricitat a
infants d'entre 4 i 13 anys per
acompanyar-los en el seu creixement. Els
infants tenen un espai d'expressió i
construcció que passa pel cos.

Les sessions es realitzen a l’Escola
Cervantes amb la qual tenim un acord de
col.laboració i ens cedeix el seu
Poliesportiu en diferents horaris.
 
En total han passat 43 infants de
diferents grups del Centre Obert. Fins al
juliol només amb el grup de Ludo 2 i a
partir de l’octubre s’obre la
possibilitat d’oferir-ho als dos grups de
CO Ludoesquitx i al grup de Grans de CO
Esquitx.

PSICOMOTRICITAT   

17



Marroc
13

Paquistà
8

Rep. Dominicana
5

Espanya
3

Melilla
2

Bolívia
2

Filipines
2

Brasil
1

Guinea Bissau
1

Uruguai
1

5 anys
19

4 anys
8

6 anys
7

12 anys
5

13 anys
4

7 anys
1

Origen FamíliaEdat dels infants

138h
 atenció directa treball intern  coordinacions 

96h 32h 10h

Coordinacions

Escola Cervantes
EAP Ciutat Vella
CDIAP Ciutat Vella
SSAP Casc Antic

Diària

Mirant cap al futur

Acollida/Activitat/Tancament i Sortida

.

Aquest  any hem pogut  ampl iar  la  ps icomotr ic i tat  per  grups de d i ferents  edats .  Dels  grups
d ’entre 4  i  7  anys hem fet  dos grups.  Aquests  han estat  molt  d i ferents  per  les
caracter ís t iques indiv iduals  dels  infants .  E l  Grup 1 amb una necess i tat  de puls ió  molt
e levada,  que a  través de la  ps icomotr ic i tat  han pogut  anar  regulant .  I  e l  Grup 2 poden
elaborar  interacc ions construct ives  entre e ls  infants  amb un joc  s imbòl ic  r ic  i  podent  seguir
les  act iv i tats  d ir ig ides .  

Hem in ic iat  també un grup de ps icomotr ic i tat  amb nois  i  noies  d ’entre 12 i  13 anys ,  ha estat
durant  e ls  dos ú l t ims mesos del  2024 i  donarem cont inuï tat  durant  l ’any  que ve .  

Després de molts  anys de Ps icomotr ic i tat ,  t robar  un profess ional  espec ia l i tzat  per  portar  a
terme les  sess ions i  e ls  seguiments  ens ha costat  molt ,  per  a ixò e l  darrer  t r imestre de 2024
hem optat  per  poder  contractar  e l  serve i  a  una empresa especia l i tzada en ps icomotr ic i tat
perquè pugui  rea l i tzar  les  sess ions amb e ls  d i ferents  grups que tenim.

De cara a l  futur  ens p lantegem real i tzar  a lgun grup de ps icomotr ic i tat  en horar i  lect iu  o
ofer int -ho com a extraescolar  a  les  escoles  amb infants  d ’entre 3  i  4  anys a ix í  com cont inuar
explorant  amb e ls  infants  més grans com ho hem començat  a  fer .

 18

Argèlia  1Hondures 1

Perú 1



Infants nens
3

Horari :  5h/set  per  cada suport
LLoc:  Escola  Cervantes
          La  Sa l le  Comtal
Equip:  2  Educadores 
           

SUPORT 
INDIVIDUAL   

El Suport Individual és una proposta

d'acompanyament en els aprenentatges a

l'escola.

Està dirigit als nens i nenes de

Primària i Secundària que són

acompanyats/des per una educadora dins

l'aula en horari lectiu.

El suport vetlla per què l'infant

pugui seguir el ritme de la classe,  

ampliant explicacions sobre alguna

cosa que no ha entès, animant a

participar a l'infant, així com

treballant les relacions amb els

companys/es i el/la professor/a.

Participants 

3

19



La Salle Comtal
2

Escola Cervantes
1 5è Primària

1

6è PrImària
1

1r ESO
1

Centre educatiu Cursos infants

540h
 atenció directa treball intern coordinacions 

432h 65h 43h

Coordinacions

Escola Cervantes
La Salle Comtal
EAP Ciutat Vella
SSAP Casc Antic

Diària

Mirant cap al futur
Els  3  infants  que han t ingut  aquest  suport  tenen d i ferents  object ius ,  que s ’han recol l i t  en e l  seu
pla  de trebal l ,  i  també s ’ha fet  e l  seguiment  a  través del  d iar i  de camp.
Les propostes de Suport  ens han estat  fetes  des dels  centres educat ius .  I  des d ’Esqui tx  entrem a
fer  aquesta tasca de la  mà d ’educadores soc ia ls  del  centre obert .  

Ambdues profess ionals  han buscat  la  forma més adient  per  poder rea l i tzar  aquests  suports ,
pr ior i tzant  fer-ho a  d ins  de l ’au la ,  a  excepció d ’un dels  suports  que,  a  vegades ,  s ’ha rea l i tzat  fora
de l ’au la  per  la  d i f icu l tat  tan e levada d ’atenc ió de l ’ in fant  que fe ia  que no es  pogués concentrar  a
dins del  grup c lasse.  En aquest  cas  s ’ha pr ior i tzat  l ’assol iment  dels  aprenentatges aconseguint
mi l lorar  la  seva l 'a tenc ió .

E ls  t res  infants  presenten d i ferents  necess i tats :  soc ioemocionals ,  d i f icu l tats  d ’atenc ió i  de gest ió
de les  emocions que també trebal lem des del  pro jecte .

La impl icac ió  fami l iar  ha estat  present  en tots  e ls  casos.  Dos dels  t res  part ic ipants  han
aconsegui t  passar  de curs ,  i  tots  han mi l lorat  les  seves habi l i tats  soc ia ls .  De cara a l  curs  v inent
inc id irem en e ls  hàbi ts  d ’organi tzac ió  dels  infants ,  aspecte que observem ca l  cont inuar
potenciant .

Acompanyament a l'aula durant l'horari lectiu

20

Els 3 infants també han participat al Centre Obert



Infants nenes
8

Infants nens
7

Horari :  D im 16:30h-18:30h 
            D iv  16-18h
LLoc:  Plaça Pons i  C lerch 4
Equip:  1  Educadora 
           2 Voluntar is
           

AULA 
  D'ESTUDI   

L’Aula d’Estudi és un espai adreçat

a adolescents que actualment estan

cursant l’ESO. Aportem un espai

adequat per treballar i una

educadora que:

-dona suport per fer els deures.

-treballa hàbits d'estudi.

-acompanya el camí formatiu.

 

Per cada participant, tenint en

compte les seves necessitats, s’ha

elaborat un pla de treball.

Aquest any només 2 dels/les nois i

noies que hi han participants

assistien al Centre Obert de

l'entitat.

Participants

15

21



Marroc
8

Pakistan
2

Índia
2

Marroc-Algèria
1

Espanya
1

14-15a
9

16-17a
5

12-13a
1

Procedència família Edat

190h
 atenció directa treball intern

152h 38h

Mirant cap al futur
S ’ha creat  un entorn on e ls  nois  i  noies  poden estar  còmodes per  ac lar i r  i  fer  e ls
seus deures i  incorporar  coneixements .  E ls  infants  que ass iste ixen prenen més
conf iança en s i  mate ixos/es i  en les  seves poss ib i l i tats ,  la  qual  cosa és  molt
pos i t iva  per  a l  seu futur .  En a lguns infants ,  hem aconsegui t  mi l lorar  la  seva
comprensió lectora ,  que permet  que entenguin mi l lor  e l  que e ls  demanen i  e l  que
responen.  

Més de la  meitat  de ls  infants  han après a  demanar a jut  quan ho necess i ten.   
Sempre intentem que e l ls /es  mate ixos/es arr ib in  a  les  conclus ions.  Sov int
responem les  seves preguntes amb a l tres  preguntes ,  o  guiem les  seves cerques a
Internet .  Quan necess i ten a lgun mater ia l  en part icu lar ,  e l  busquem,  l ’ impr imim i
e ls  donem per  trebal lar -ho p legats/des.    

Volem cercar  més voluntar is  per  poder indiv idual i tzar  e l  reforç ,  ja  que hem
comprovat  que molts  dels  nois  i  noies  necess i ten una atenc ió constant  per
entendre e l  què estan fent .  
 
Ha estat  una bona idea incorporar  e l  berenar  perquè l ’aprec ien i  serve ix  per  reprendre
forces i  cont inuar  amb la  fe ina.  

Diària
Suport deures/ Pautes estudi/ Organització de l’agenda

22

El 90% dels noies i noies estan vinculats a Serveis Socials

Coordinacions

Fundació l'Esperança
SS Casc Antic
Centre Obert l’Esquitx
Institut Pau Claris
La Salle Comtal

Espanya-Marroc
1

El 90% dels noies i noies han aconseguit passar de curs



Infants nenes
43

Infants nenes
32

Horari :  D i l l -D iv  /  10h-16:30h
Lloc:  Espais  de l 'ent i tat  
         Barce lona i  àrea metrop.    
Equip:  1  Directora Casal
           3  Educadores Soc ia ls
           3  Integradora Soc ia l
           3  Monitores de l leure          
           1  Persones en pràct iques
           6  Voluntàr ies

Participants

75

 CASAL
D'ESTIU   

A finals de juny iniciem les

Activitats d'Estiu.

Del 25/6 al 19/7 del 2024 hem

realitzat el Casal d’Estiu, on es

continua desenvolupant la tasca

socioeducativa duta a terme durant el

curs amb els diferents grups d’edat.

S’organitza per torns (setmanes) i

garantim un mínim de 10 dies

d'activitat d'estiu per a cada infant

i adolescent. 

Aprofitem les opcions variades que

ofereix la ciutat per gaudir de

l'estiu: platja, piscines, parcs i

activitats d'oci.
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Centre Obert
64

Veïnat
5

Suport Familiar
2

186h

Marroc
27

Espanya
11

Paquistà
9

República Dominicana
7

Bolívia
4

Algèria
3

Índia
3

Colombia
2

Uruguai
2

-Hem comptat amb monitors/es de suport per a 5 infants amb necessitats educatives
especials.

-Aconseguim servei d’autocar privat per a Activitats del Casal allunyades de Barcelona.

Accés

Fites

1500 Àpats

Sortides i Activitats

5 Monitors/es de suport

263h
atenció directa treball intern

77h

Mirant cap al futur
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Platja
Piscines Can Dragó
Pintar a les fosques
CaixaFòrum
CosmoCaixa
Patinatge Roex
Inflables Canet Mar
Tour FCB
Tibidabo
Illa Fantasia
Rocòdrom Carmel
Planeta Màgic
Banys Fòrum
Zoo

Origen de la família

La p lani f icac ió  del  Casal  d ’aquest  any ha estat  f ru i t  d ’una escol ta  act iva  i  compromesa amb les  va lorac ions
recol l ides l ’est iu  anter ior .  Vam posar  especia l  èmfas i  en la  necess i tat  de baixar  e l  r i tme de les  act iv i tats ,
una demanda compart ida tant  per  les  famí l ies  com per  l ’equip educat iu .  Aquesta sens ib i l i tat  es  va  traduir
en una reducc ió dels  d ies  amb carmanyola  —passant  de quatre a  només dos per  setmana— i  en una
mi l lora de les  condic ions de menjador ,  ut i l i tzant  l ’espai  de l ’ent i tat  amb plats  i  incorporant  e l  loca l  de
Pons i  C lerch,  que vam equipar  adequadament per  acol l i r  e ls  infants  en dos torns .
L ’est iu  ha estat  especia lment  ex igent  per  les  a l tes  temperatures i  la  sequera ,  fet  que ha reforçat  e l  va lor
de les  act iv i tats  d ’a igua.  Les sort ides a  la  p isc ina ,  la  p lat ja  i  a  l ’ I l la  Fantas ia  han estat  molt  ben rebudes
pels  infants ,  convert int -se en moments c lau del  casa l .  Para l · le lament ,  e ls  ta l lers  rea l i tzats  a ls  espais
inter iors  han estat  una a l ternat iva  f resca i  creat iva :  p intura f luorescent ,  s l ime,  làmpades de lava o sorbet
de s índr ia  han estat  a lgunes de les  propostes que han despertat  entus iasme i  cur ios i tat .
Pe l  que fa  a l  serve i  de càter ing ,  tot  i  haver  hagut  de canv iar  de proveïdor ,  l ’exper iènc ia  ha estat  pos i t iva .
Tanmateix ,  de cara a l  2025,  ens proposem fer  una recerca més àmpl ia  per  trobar  una opció igualment
sat is factòr ia  però més econòmica ,  que ens permet i  opt imitzar  recursos sense perdre qual i tat .
Un a l t re  aspecte destacat  ha estat  la  d irecc ió  del  Casal ,  que aquest  any ha estat  assumida per  la
Coordinadora del  Centre Obert .  La  seva cont inuï tat  durant  e l  curs  ha permès una mi l lor  adaptac ió de les
act iv i tats  a  les  necess i tats  dels  infants ,  amb una mirada educat iva  coherent  i  propera.
Amb tot ,  tanquem aquest  est iu  amb una va lorac ió  molt  pos i t iva  i  amb la  mirada posada en e l  2025,  amb e l
compromís  de cont inuar  mi l lorant ,  escol tant  i  adaptant-nos per  ofer i r  un Casal  cada vegada més
enr iquidor ,  sostenib le  i  pensat  des del  benestar  dels  infants .

(esmorzar, dinar)

El 73% dels infants estan en seguiment de Serveis Socials

Senegal 2

Equador 1
Brasil 1 

Perú 1
Guinea Bissau 1

Espai Familiar 1

Germans/es 2
SAIER 1



Les Colònies d'Estiu tenen un

significat propi, ja que marquen un

espai i temps diferent de

coneixement de l’infant i les seves

dinàmiques. 

Hi participen infants de 5 a 14

anys. És un espai diferenciat, on

principalment es treballa el grup,

el temps lliure i les relacions

fora de l’entorn habitual. 

Hi sorgeixen aspectes que en la

dinàmica diària no es produeixen i

que permeten conèixer els infants

amb les seves potencialitats i

capacitats. 

Infants nens
16

Infants nenes
11

Horari :  22-28 ju l io l
LLoc:   E l  Corra l  de Mataró 
          (Arbúcies ,  Girona)
Equip:  1  Directora de colònies
           7  Equip amb infants  
           (2  vo luntàr ies )
           5  Equip Cuina (vo luntar ies )
           

COLÒNIES
  D'ESTIU   

Participants

27
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Marroc
7

Espanya
5

Colombia
4

Rep Dominicana
3

Bolívia
2

Índia
2

Perú
1

Equador
1

Senegal
1

Centre Obert
23

Externs al Centre Obert
4

-El centre d'interès ha abordat els 8 sistemes sensorials que tenim per poder conèixer-
los a partir de l’experimentació i connexió amb l’entorn. 

-Aquest any al Dia de Famílies han participat 17 famílies d’un total de 22. Les famílies
pugen a la Casa de Colònies el darrer dia i el passen plegades amb els infants.  

Origen Família Accés

Fites

 756 Àpats

Activitats

206,5h
 atenció directa treball intern

168h 38,5h

-Jocs diversos
-Excursions a l’entorn
-Passejos riu
-Selva Aventura
-Torneig de pingpong
-El missatge amagat
-Gimcana sensorial
-Taller de cuina: Crestes
-Nit d’estels i contes
-Festa Final de Colònies 
-Dia de Famílies

 

Mirant cap al futur
Aquest  est iu  hem v iscut  una exper iènc ia  transformadora a l  cor  del  Montseny ,  a  la  casa de colònies  E l  Corra l
de Mataró.  Durant  set  d ies ,  ens hem desconnectat  del  r i tme accelerat  de la  c iutat  i  de les  panta l les  per
reconnectar  amb la  natura ,  amb e ls  a l t res  i  amb nosal tres  mate ixos .
E ls  infants  i  adolescents  han estat  protagonistes  d ’un v iatge sensor ia l  i  emocional ,  on e ls  vu i t  s is temes
sensor ia ls ,  e l  grup i  l ’entorn natura l  han estat  e l  f i l  conductor .  Les act iv i tats ,  tant  d ir ig ides com espontànies ,
han afavor i t  l ’explorac ió ,  la  creat iv i tat  i  la  conv ivència ,  tot  fomentant  e l  respecte ,  la  co l · laborac ió i  la
descoberta  personal .
Hem cuinat ,  p lantat ,  jugat ,  r igut ,  compart i t  s i lenc i  i  paraules ,  i  també hem après a  gest ionar  e ls  pet i ts
conf l ic tes  que formen part  de la  v ida en comunitat .  Cada moment ha estat  una oportuni tat  per  cré ixer  i  per
enfort i r  v inc les  que perduren més enl là  dels  d ies  compart i ts .
Aquestes co lònies  han estat ,  un cop més,  una mostra del  va lor  educat iu  i  humà d ’aquestes exper iènc ies .  I
amb aquesta energ ia  renovada,  mirem cap a l  futur  amb i l · lus ió ,  sabent  que cada est iu  és  una nova
oportuni tat  per  cont inuar  sembrant  records ,  aprenentatges i  emocions que acompanyaran e ls  infants  a l  l larg
de la  seva v ida.
Ens retrobarem ben av iat ,  amb noves propostes ,  nous reptes i  la  mate ixa essència :  cré ixer  junts  en contacte
amb la  natura i  des del  cor .
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Llevar-se
Esmorzar

Serveis
Grups

Activitat
Piscina
Dinar

Temps lliure
Piscina
Berenar
Dutxes

Activitat
Sopar

Joc de nit-Vetllada
Bona nit

Diària (Esmorzar, dinar, berenar, sopar)



Hem ofert suport Psicoterapèutic

tant a infants com als referents

adults, quan s’ha detectat la

necessitat, se’ls ha proposat i ho

han acceptat. 

Aquesta atenció psicoterapèutica

l'hem duta a terme a través d’una de

les psicòlogues del projecte Suport

Familiar i dues professionals

externes amb qui treballem perquè

acompanyen el trauma a partir de

tècniques  psicoterapèutiques de 3a

Generació (EMDR,IFS). 

 

Infants
3

Adult
1

Horari :  Acordat  amb les  famí l ies
Lloc:  Consul tes  pr ivades i  ent i tat
Equip:  Ps icò loga ent i tat
           2  Ps icò logues externes

SUPORT 
           PSICOLÒGIC   

Participants

4
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Uruguay
2

República Dominicana
1Colòmbia

1
Centre Obert l'Esquitx

1

Suport Familiar
1

Escola La Salle Comtal
1

EICA
1

-S’ha fet un treball intens de 30 sessions en un dels casos on s’han treballat aspectes de
vinculació intrafamiliar (referent/infant) amb una molt bona valoració de les parts
implicades.

-D'aquestes quatre persones ateses una d’elles va tancar el procés terapèutic de forma
exitosa i les altres tres encara tenen un camí per fer.

País d’origen Derivació

Fites

117h
atenció directa treball intern

82h 35h

Mirant cap al futur
Durant  e l  2024,  hem escol tat  act ivament  les  famí l ies  i  l ’equip educat iu ,  que conv iuen d iàr iament
amb les  persones que atenem. Aquesta escol ta  ens ha a judat  a  entendre mi l lor  les  seves
necess i tats  i  a  adaptar  e ls  suports ,  sempre amb la  persona a l  centre .  La  co l · laborac ió amb la
xarxa de sa lut ,  Serve is  Soc ia ls  i  ent i tats  del  terr i tor i  ha estat  c lau per  constru ir  una resposta
coordinada i  de conf iança.
L ’acompanyament  que ofer im parte ix  d ’una mirada neuropsicològ ica del  t rauma.  Sabem que les
fer ides emocionals  no es  veuen,  però condic ionen profundament la  manera com infants  i  joves
es re lac ionen amb e l  món.  Per  a ixò ,  t rebal lem per  a judar- los  a  sanar  i  a  desenvolupar  e ines que
els  permet in  v iure amb més seguretat  i  esperança.
Ens hem proposat  fer  que la  ps icoteràpia  s igui  access ib le  i  desest igmat i tzada.  Deixar-se a judar
ha de ser  v is t  com un acte de va lent ia .  També hem detectat  que moltes  famí l ies  desconeixen
què impl ica  un procés terapèut ic ,  i  per  a ixò hem reforçat  la  comunicac ió  i  l ’ acompanyament  per
afavor i r  un compromís  més act iu .
Hem posat  especia l  atenc ió a ls  t raumes re lac ionals ,  promovent  v inc les  segurs :  f igures adul tes
que escol ten sense pressa ,  rut ines que aporten estabi l i tat ,  i  espais  on infants  i  adul ts  poden
expressar-se amb l l ibertat  i  sent i r -se va lorats .
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Sessions 
Psicoteràpia

Hem atés una nena, 2 adolescents homes  i la mare d’un dells



Nens
54.8%

Nenes
45.2%

Horari :  Acordat  amb les  famí l ies
Lloc:  Plaça Pons i  C lerch 4
Equip:  Adjunta Coordinac ió
           Administrat iva
           Recursos
           5  Voluntar is/vo luntàr ies
         
     

BEQUES L'ESQUITX   

Davant l’augment del cost de vida

hem repartit targetes de compra de

roba i calçat per a donar un respir  

a les  famílies.

Ho hem fet amb el suport de la

Generalitat de Catalunya i en

col·laboració amb la botiga

Decathlon del carrer Canuda 20.

El repartiment de les targetes es

va fer el dia 30 de novembre 2024.

Les famílies van tenir fins a

finals d’any per anar a la botiga a

buscar els productes.

Vam arribar a 57 famílies que són

un total de 228 persones. 

 

Infants

84
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Pressupost entitat 2024

Ingressos

Despeses

Ajuntament de Barcelona
50.5%

Programa Caixa Proinfància
29.1%

SOC
12.1%

Generalitat de Catalunya
6.1%

Diputació de Barcelona
0.8%

Fons propis
0.7%

Donacions privades
0.3%

CO Esquitx
52.7%

CO LudoEsquitx
13.3%

La Caseta del Barri
9.5%

Suport Familiar
7.5%

S.O.A.F.
5.8%

Esquitx a l'Escola
4.2%

Espai Jove
3.8%

421.311e

422.367e
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MCECC
0,6%

Aula d'Estudi
0,8%

Suport Psicològic 0,6 %

Beques l'Esquitx 1,7%
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Intervenció Indirecta
53.3%

Intervenció Directa
33.9%

Coordinacions
12.9%

A la nostra entitat, observem amb preocupació com el pes de les tasques de gestió, justificació i
recerca de finançament augmenta de manera constant. Si bé entenem la necessitat de rendir
comptes i garantir una bona gestió dels recursos públics i privats, aquest increment burocràtic
compromet la nostra capacitat d’atendre les persones i famílies amb la dedicació i qualitat que
mereixen.
Les dades d’hores anuals mostren una distribució que ja incorpora una part significativa de temps
destinat a treball indirecte en els diferents projectes que realitzem. A això, cal afegir-hi les hores que
dediquem a la gestió i administració de tots els projectes que són imprescindibles per sostenir-los.
Això reflecteix un desequilibri estructural que dificulta la nostra missió socioeducativa amb els infants
i les famílies.
Per aquest motiu, considerem urgent obrir un debat amb les administracions i finançadors per
revisar el model actual i avançar cap a una confiança més gran en les entitats, simplificant els
processos i reconeixent el valor del temps dedicat a l’acompanyament humà, no només al
compliment administratiu.

Distribució d’hores de dedicació per projectes als
diferents tipus de treball. Entenem el treball
directe com el que realitzem amb els infants i
famílies i l’indirecte el destinat a la gestió i al
registre de la feina realitzada.

En aquest gràfic queda palés com la dedicació indirecta guanya terreny superant a la directa i coordinacions. 

Distribució d’hores professionals



Àrea
 SOCIOEDUCATIVA Àrea

 FAMÍLIES

Àrea
SUPORT A 

L'ESCOLARITAT

Laura A./ Gara /Tanya/ Carlota/
Cristina /Alba/ Georgina/Isma
Amàlia / Avril / Estela / Natàlia /
Teresa

Jordi

Organigrama 

Junta 

Coordinació

Comunicació
i Recursos

La Caseta del Barri

Aula d'Estudi

CO Ludoesquitx       

Administració
i Gestió

Psicomotricitat

Suport Familiar-S.O.A.F.

Suport Individual
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Mercè/ Eva/ Estel/ Irene/ Àngels

Anna

Evelyn/ Irene/
Mercè/  Jacint/ Lluís

Diana/ Núria/ Marta/
Teresa/ Mònica/ Erika

Àngels/ Cristina H./ Estel/ Irene
/Alba

CO Esquitx       
Laura.A / Gara/ David/ Carlota /
Cristina/ Clara/ Martina/ Alba/ Isma /
Tanit / Georgina / Paula / Mateo /
Belén/ Noelia/ Teresa/ Joan 

Espai Jove       
Martina/ Laura / Gara

Laura/ Carlota

Eduardo/ Augusto

Alicia/ Josep Manel/ Xavier

Suport Psicològic
Brenda/ Estel

Casal d'Estiu    
Laura A./ David/ Tanya/ Carlota/
Cristina / Martina / Alba / Sandra/
Sara/ Pol/ Emanuel/ Petros/ Teresa/
Joan/ Melanie / Pau

Infants i famílies

Colònies d'Estiu
Anna/ Montse/ Cristina /Mireia/ Estel/
Eva/ Petros/ Josué / Emanuel / Claudia /
Berta / Jessica / Óscar / Ivan



Espais entitat

Plaça Pons i  Clerch 4
Règim de l loguer social

Carrer Fonollar 15
Règim de l loguer social

C/Arc de Sant Cristòfol  6
Règim de l loguer social
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Taula Salut Mental Ciutat Vella

Comissió de Centre Oberts/ Comissió Model SIS/ Projecte
GEDISI / Conveni Acció Social- FEDAIA

Xarxa de Centres Oberts de l'Ajuntament de Barcelona

Districte

Ciutat

Catalunya

Participació Comunitària

Jornades i Formacions 
-L ’Aplicació del  Model  SIS  a l ’Ajunt.  de Barcelona.  Ajunt .BCN,  FEDAIA ,  UB.  gener  a  març .1  profess ional .  
- Jornada:  Parlem de Trauma a la XICA.  15 març .  13 membres de l ’equip .
-Signes d’alarma dels  0  als  36 mesos  pe l  CDIAP Ciutat  Ve l la .  X ICA,  6  juny ,  2  profess ionals .
- Jornada APEFAC .  9  Juny .  1  profess ional .
-Formació de nivel l  avançat sobre violències sexuals contra infants i  adolescents per les persones
professionals del  l leure educatiu.  Escola  L l iure del  Sol .  Setembre.  3  profess ionals .
-Fòrum FEDAIA:  Desconstruïm la institucionalització .  23 ,  24 ,  25 octubre.  1  profess ional .
-Neurolideratge .  Foment  Formació .  De setembre a  novembre.  1  profess ional .
-Neurociència:  la  gran oportunidad del  cerebro infanti l  y  adolescente .  Integratek .  octubre-novembre.  1
profess ional .  
-Habil itats comunicatives i  resolució de confl ictes.  S JD Formació .  octubre-novembre.  1  profess ional .    
-Curs de Directora d’Activitats de Lleure .  Fundació Pere Tarrés .  Octubre-Novembre.  1  profess ional .
-Formació Llei  LOPIVI .  EDUCO  -  Novembre.  11 profess ionals .
-Centres Oberts i  la  Inclusió .  Xarxa de CO de l ’A j .Barce lona.  novembre.  6  profess ionals .
-GEDISI  (base de dades) ,  adaptació al  medi  obert ,  FEDAIA+TCPGroup.  2024.  2  profess ionals .
-Riscos laborals -Prev integra l .2024.  7  profess ionals .
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XICA (Xarxa Infància Casc Antic): 

Comissió Famílies ECAS

Consell de Barri del Casc Antic
Comissió de seguiment del Consell Barri

Xarxa de Centres Socioeducatius XACS-FPT
APEFAC (Ass. de Professionals d'Espais Familiars a Catalunya) 

Barri

 -Plenaries / Intervisió/ Comissió Infància/ Xarxa
0-3 anys / Taula Joves

 

Xarxa de la Barceloneta-Sant Pere, Sta Caterina i la Rivera
 del Programa CaixaProinfància 

Campanya Activitats Estiu 2024 de l'Ajuntament de Barcelona

Síndic de Greuges de Barcelona ‘A peu de Carrer’

Pacte per Ciutat Vella 2035



Mirant cap al futur
L’any 2024 ha estat un any intens, ple de reptes socials i educatius, i des de l’Esquitx hem
continuat treballant amb compromís per garantir que infants, joves i famílies tinguin un espai on
sentir-se escoltats, acompanyats i valorats.

Enguany, hem constatat amb preocupació l’agreujament de la situació de vulnerabilitat de moltes
de les famílies que atenem. L’accés a un habitatge digne continua sent una lluita diària, amb
desnonaments, pujades de lloguer i condicions d’infrahabitatge que generen una gran
inestabilitat. A això s’hi suma la precarietat laboral, amb feines intermitents, mal remunerades o
sense drets, que dificulten la conciliació i la cobertura de les necessitats bàsiques. Aquest context
ha generat un estrès sostingut en moltes llars, que impacta directament en el benestar
emocional dels adults i, per extensió, en el desenvolupament dels infants. Des de l’Esquitx, hem
volgut ser molt més que un espai socioeducatiu: hem estat un punt de suport emocional, un lloc
on respirar, compartir i trobar calma. Hem acompanyat les famílies des de la compassió i el
respecte, oferint espais de conversa, orientació i escolta activa, perquè puguin, malgrat les
dificultats, criar els seus fills i filles des de la serenitat i l’afecte.

Alhora, hem fet d’altaveu social. Hem traslladat aquesta realitat a les administracions i als espais
de participació comunitària, denunciant les desigualtats estructurals i reclamant polítiques
públiques valentes que garanteixin drets fonamentals com l’habitatge, el treball digne i l’educació
de qualitat. Creiem fermament que l’educació no pot desvincular-se del context social, i per això
treballem des d’una mirada integral i transformadora.

A l’equip hi ha dues figures que es consoliden. Per una banda, la de la Coordinació del Centre
Obert, tenint cura de l’equip i de l’acció socioeducativa que aquest realitza. I l’altra figura és la
d’una psicòloga al projecte de Suport Familiar-SOAF, que se suma a l’equip que ja hi havia. Això
ha permès ampliar l’horari d’atenció a les famílies i fer difusió del treball amb famílies a diferents
centres educatius. Aquesta ampliació ha reforçat la nostra capacitat d’acompanyament
emocional i social a les famílies.

A finals d’any hem realitzat una formació sobre la Política de Protecció i Bon Tracte de la mà
d’EDUCO, que ha situat aquesta perspectiva en el centre de la nostra acció socioeducativa. Ens
marquem com a repte pel 2025 avançar en la implantació de la Política de Protecció i Bon Tracte
a la infància de l’Esquitx, elaborant els documents que marca la LOPIVI per a la seva aplicació
efectiva.

La nostra acció socioeducativa s’adreça als infants i adolescents des dels 0 fins als 18 anys, així
com als referents adults de les famílies. Ens alineem amb els models d’intervenció socioeducativa
que els ens públics estan promovent per treballar des de la prevenció als barris: el SIS (Serveis
d’Intervenció Socioeducativa) i que s’està implantant a tot el territori català a través dels
Ajuntaments.
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Durant aquest any hem iniciat, tot i que de forma tímida, a fer ús de l’aula immersiva amb infants i
famílies, i hem començat a incorporar la mirada que ens aporta la integració sensorial en els
espais i propostes educatives. Tot i això, no hem assolit els objectius que ens havíem proposat en
aquest àmbit. Ens marquem com a repte pel 2025 donar una empenta decidida a aquest aspecte
i trobar eines per recollir els resultats que s’aconsegueixen, per a poder evidenciar els processos
de canvi que aquestes eines poden activar.

Aquest any hem rebut la visita de l’equip d’A Peu de Carrer de la Sindicatura de Greuges de
Barcelona, que va recollir la informació que vam aportar sobre les famílies que assisteixen a
l’Esquitx i les dificultats i problemàtiques socials que hem pogut detectar al barri del Casc Antic.
Aquesta visita ha estat una oportunitat per visibilitzar la realitat del territori i per reforçar la
necessitat d’una acció pública coordinada i sensible a les necessitats de les famílies.

De cara al 2025, ens proposem consolidar els avenços en protecció i bon tracte, ampliar l’ús de
l’aula immersiva, reforçar la presència comunitària i continuar incidint en les polítiques socials.
Volem continuar sent un referent d’educació transformadora, treballant des de la proximitat, la
innovació i el compromís amb la justícia social.

Com cada any, volem agrair a totes les persones que han format part de l’equip durant aquest
2024, que han aportat el seu saber, el seu temps i la seva vocació per realitzar la tasca que hem
dut a terme amb tanta dedicació.

Volem recordar a l’Álvaro, un infant que va participar del CO Ludoesquitx i que ens va deixar molt
aviat. Tenim present el seu somriure en la nostra memòria.



Ho fan possible:
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